








Or tea?™ – 
Everginger

€4,99€4,99

Deze pittige en frisse kruideninfusie is jouw natuurlijke wake-up call in een theekop. De blend 
van gember, citroengras, verveine en rozemarijn geeft een krachtige oppepper zonder 
cafeïne. Ideaal voor wie zijn dag liever begint met helderheid dan met herrie. Everginger is 
verkwikkend én rustgevend in één — perfect in balans.

Een infusie met karakter
Gember verwarmt, citroengras verfrist, verveine ontspant en rozemarijn scherpt je zintuigen 
aan. Deze cafeïnevrije blend is allesbehalve saai en is perfect op elk moment van de dag 
waarop je een oppepper kunt gebruiken.

Zetadvies zonder poespas
Laat één theezakje trekken in kokend water (100°C) voor 4–5 minuten. Voor extra intensiteit 
kun je een schijfje verse gember of een takje rozemarijn toevoegen. Zo creëer je een infusie 
met karakter — helemaal naar jouw smaak.

Maak kennis met de blends van Or Tea?™ en ontdek hoe natuurlijk genieten smaakt.

Meer informatie: https://www.or-tea.com 

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen



Puur Mieke – Collageen poeder met 
hyaluronzuur & vitamine c – 300g

€29,95

Puur Mieke gaat voor topkwaliteit. Ons collageenpoeder type 1 met hyaluronzuur en natuurlijke 
vitamine C is gecertificeerd en gemaakt van 100% grasgevoerd collageen. De runderen grazen 
het hele jaar door en eten enkel gras en weidebloemen. Boerderijen hanteren diervriendelijke 
protocollen. De runderen krijgen geen vaccinaties, groeihormonen of antibiotica. Die kwaliteit 
zie je terug in ons Collageen poeder: gegarandeerd hormoon- en antibiotica-vrij. Daarnaast is 
Puur Mieke collageen Halal en Koosjer.

Wat doet collageen en hyaluronzuur?
Collageen, een structureel eiwit dat van nature in ons lichaam voorkomt, is essentieel voor een 
jeugdige uitstraling. Wist je dat je vanaf je 25ste al minder collageen aanmaakt?
Hyaluronzuur, bekend om zijn hydraterende eigenschappen, vult de huid aan en helpt vocht 
vast te houden, waardoor de huid gehydrateerd en soepel blijft. Samen werken deze krachtige 
ingrediënten om de elasticiteit van de huid te verbeteren, fijne lijntjes en rimpels te verminderen, 
en de textuur van de huid te verbeteren.

Op welke manier kun je collageen innemen?
Ons collageenpoeder is smaakloos en lost moeiteloos op in warme en koude dranken. Zo voeg 
je het makkelijk toe aan je koffie, thee, smoothie of een glas water. Neem 1-2 keer per dag 
een eetlepel, bij voorkeur op een lege maag. Dankzij de gehydrolyseerde vorm wordt het snel 
opgenomen in je lichaam.

Maak kennis met Puur Mieke Collageen en bouw elke dag aan een gezonde basis van 
binnenuit.

Meer informatie: www.puurmieke.nl

Meer informatie & 
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Zao intuitive skin – 
Beauty water 150 ml

€19,90

De INTUITIVE SKIN-lijn van Zao is ontwikkeld om de huidconditie te verbeteren én je leven 
makkelijker te maken. Geen 10-stappenroutine, maar gebruiksvriendelijke, effectieve 
producten die 100% natuurlijk, biologisch gecertificeerd én vegan zijn.

Het nieuwe ZAO Beauty Water is een veelzijdig product voor dagelijks gebruik. Verrijkt met 
biologisch bamboe- en calendula-hydrolaat beschermt het je huid tegen invloeden van 
buitenaf, hydrateert intens en fixeert je make-up. Voor een frisse gloed en een stralende teint 
– de hele dag door, ongeacht je huidtype.

Ingrediënten uitgelicht:
• Biologisch bamboe hydrolaat – Kalmeert en zuivert, hydrateert diep en matteert glans. Rijk 
aan silica voor een zijdezacht gevoel.
• Biologisch calendula hydrolaat – Verzachtend en herstellend. Ideaal voor de gevoelige of 
geïrriteerde huid.

Gebruik:
Spray op ongeveer 20 cm afstand op een gereinigde huid of over je make-up om deze te 
fixeren. Voor een extra verfrissend effect: bewaar het product in de koelkast en gebruik het 
als verkwikkende touch-up gedurende de dag.

Om de impact op het milieu te beperken is dit product Made in France en verpakt in een 
eco-ontworpen verpakking van bamboe en 30% gerecycled plastic.

Meer informatie: https://shop-nl.zaomakeup.com/nl/products/beauty-water-461/

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen



Nākd. - 
Blueberry muffi n 4 repen a 35g

€3,75

Bij nakd. houden we het graag simpel. Bij veel tussendoortjes is het lezen van het etiket een 
uitdaging. Je komt vaak lange ingrediëntenlijsten tegen met ingrediënten waarvan je niet weet 
wat het is – laat staan dat je ze kunt uitspreken. Bij nakd. doen we het anders. Vanaf het begin 
zetten we ons in voor het maken van verantwoorde én lekkere snacks, zonder kunstmatige 
toevoegingen of onnodige bewerkingen.

Wat je bij ons ziet, is ook écht wat je krijgt: enkel fruit en noten. That’s it! Een korte, duidelijke 
ingrediëntenlijst – 100% natuurlijk, zonder toegevoegde suikers.

RAW fruit- en notenrepen
Onze filosofie is simpel: de natuur is al mooi zoals ze is – waarom zouden we daaraan sleutelen? 
Daarom gebruiken we uitsluitend 100% natuurlijke ingrediënten. Geen geheimzinnige stoffen, 
geen toegevoegde suikers. Alleen fruit en noten. Dat is alles.

Door de ingrediënten koud samen te persen tot een RAW bar, blijven natuurlijke voedingsstoffen 
zoals vezels, vitamines en mineralen optimaal behouden. Je krijgt dus alle voordelen van fruit en 
noten, maar dan in een superhandige reep. Simpel, puur en verrassend lekker.

Meer informatie: https://nl.eatnakd.com/products/raw-bars/blueberry-muffin

* Dit betreft een advies verkoopprijs

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen

*



Royal green - 
Biotine complex bio 60 vcaps

€26,95

Gezond, glanzend haar en een stralende huid van binnenuit.
Royal Green introduceert met trots de allereerste biologische biotine – een krachtige, natuurlijke 
formule voor iedereen die zijn of haar schoonheid op een pure manier wil ondersteunen.

Biotine, ook wel vitamine B8 genoemd, is een essentieel stofje met een betekenisvolle naam: 
bios, Grieks voor ‘leven’. En dat is precies wat het doet – leven geven aan je haar, huid én 
energie.

Waarom kiezen voor Royal Green Biotine:
• Biotine ondersteunt je energieniveau
• Biotine houdt je haar sterk
• Biotine voor het behoud van glanzend haar
• Biotine draagt bij aan normale haargroei
• Biotine helpt bij het gezond houden van de huid
• Biotine voedt de huid van binnenuit
• Biotine ondersteunt de normale (vet-)stofwisseling
• Vitamine C draagt bij aan de vorming van collageen wat van belang is voor de huid
• Vitamine C is van belang voor de vorming van collageen wat de huid verstevigt

Onze biotine is ideaal voor iedereen die zijn uiterlijk én innerlijk op natuurlijke wijze wil verzorgen. 
Combineer dit met een gezond voedingspatroon en je bent goed op weg naar jouw beste zelf.

Maak vandaag nog kennis met de kracht van biologische Biotine van Royal Green – en laat je 
haar, huid en energie stralen als nooit tevoren.

Meer informatie: https://shop.thegreenchapter.com/royal-green/ 

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen



Neolife - 
Magnesium complex 60 tabletten

€32,30€32,30

Waarom Magnesium Complex van NeoLife?
Het…
• biedt 300 mg magnesium per 2 tabletten
• bestaat uit drie vormen van magnesium: bisglycinaat, citraat en hydroxide,
aangevuld met phytonutriënten uit rode bieten, boerenkool, broccoli en tuinradijs
• is 100% veganistisch
• is vrij van kunstmatige kleur-, smaak-, zoetstoffen en conserveringsmiddelen

Wist je dat magnesium nodig is voor meer dan 700 reacties in het lichaam?
Het…
• is onmisbaar voor de levering van energie
• is van belang voor het zenuwstelsel, waaronder je hersenen
• helpt bij vermoeidheid
• ontspant je spieren en bloedvaten
• bevordert een natuurlijke, gezonde nachtrust

Geen magnesium = geen energie!!

Ontvang 10% korting op je bestelling met de code: kortingvoorjou!

Meer informatie: https://www.naturalhealthproducts.nl/nl/

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen

Bestelmet korting!



Laveen - Glucosinaten met kurkuma 
complex 60 vegacapsules

€29,99

De Laveen Femme-lijn is afgestemd op de unieke behoeften van het vrouwelijk lichaam. Elk 
product is zorgvuldig samengesteld op basis van natuurlijke ingrediënten en onderbouwd met 
actuele wetenschap. Laveen combineert traditionele Chinese kruidenleer, orthomoleculaire 
inzichten en de expertise van hormoonspecialisten.

De supplementen zijn volledig Clean Label – zonder onnodige toevoegingen, alleen wat je écht 
nodig hebt.

Dit product bevat een uitgebalanceerde combinatie van natuurlijke ingrediënten. De basis van 
de formule bestaat uit groente-extracten van broccolikiemen, witte kool en geel mosterdzaad – 
plantaardige bronnen die van nature rijk zijn aan glucosinolaten.

Specifiek worden broccolikiemen gebruikt die zijn gestandaardiseerd op 0,4% sulforafaan – 
een krachtige glucosinolaat die vooral voorkomt in jonge kiemen. Witte kool en mosterdzaad 
leveren aanvullende zwavelhoudende stoffen uit dezelfde familie.

De formule bevat ook kurkuma en zwarte peper – een klassieke combinatie. Kurkuma 
ondersteunt het immuunsysteem, werkt als antioxidant en helpt cellen beschermen tegen 
oxidatieve schade. Het is ook goed voor hart, bloedvaten en het behoud van sterke botten. 
Zwarte peper zorgt ervoor dat kurkuma beter wordt opgenomen.

Tot slot bevat deze formule ook zink en NAC (N-acetylcysteïne).

Let op: dit product is niet geschikt voor gebruik bij een (te) laag oestrogeengehalte.

Ontvang 15% korting op je bestelling met de code: Jouwbox15

Meer informatie: www.laveen.nl

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen
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Bee honest - 
Body scrub kokos & honing

€10,30

Verwen je huid én de natuur met Bee honest cosmetics Body Scrub Kokos & Honing. Laat je huid 
stralen met deze heerlijke, natuurlijke body scrub. De combinatie van biologische oliën, rijstscrub 
en de warme geur van kokos zorgt voor een zijdezachte verzorging.

Perfect voor de normale tot droge huid. Je gebruikt de bodyscrub door een beetje aan 
te brengen op een vochtige huid. Masseer zachtjes met je vingertoppen en spoel af met 
lauwwarm water.

Deze milde scrub verwijdert dode huidcellen, stimuleert de doorbloeding en laat je huid fris en 
vernieuwd aanvoelen. En het beste van alles: hij is 100% vrij van microplastics en zit verpakt in 
een duurzame tube van gerecycled materiaal (57% PCR).

Zorg goed voor jezelf én de planeet
Bee honest cosmetics combineert natuurlijke verzorging met milieubewuste keuzes. Een bewuste 
beauty routine was nog nooit zo verleidelijk. Lief voor je lijf en lief voor de natuur. Dat is de kracht 
van Bee honest cosmetics.

Dat voelt goed.

Meer informatie: www.beehonestcosmetics.com

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen



Piroche cosmétiques - 
Face clay mask travelsize 30ml

€12,50

Piroche Cosmétiques is een Italiaans familiebedrijf dat sinds 1981 hoogwaardige natuurlijke 
cosmetica ontwikkelt met aandacht voor ambacht, duurzaamheid en de natuur. De producten 
combineren Alpenkruiden, essentiële oliën en wetenschappelijke kennis. De holistische Piroche 
Methode focust op ontgiften, stimuleren en regenereren van lichaam en geest.

Ultra-effectief en 100% natuurlijk
Ben je fan van fijne gezichtsmaskers? Dan zul je het Face Clay Mask geweldig vinden. Deze 
kleinere verpakking is ideaal voor op reis, om cadeau te geven of om gewoon eens uit te 
proberen.

Het is een zuiverend masker op basis van groene klei dat de huid ontgift, hydrateert, herstelt en 
helpt de zichtbaarheid van poriën te verminderen. De romige textuur droogt de huid niet uit en 
voelt comfortabel aan.

Het masker werkt tonificerend en verstevigend. Ideaal voor alle huidtypen, en in het bijzonder 
voor de matte huid met onzuiverheden of vermoeidheid. Het resultaat: een frisse, stralende en 
stevigere huid.

Gebruik
Breng het masker aan op gezicht, hals en decolleté. Laat 15 minuten inwerken en verwijder met 
een vochtige doek.

Actieve ingrediënten
Groene klei, propolis extract, toverhazelaar extract, calendula extract, sinaasappel extract, 
vitamine C en vitamine E.

Ontvang 12% korting op je bestelling met de code: lovepiroche

Meer informatie: www.piloucosmetics.shop  

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen
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SMPL skincare - 
Nourishing cream 50ml

€36,00

SMPL skincare - 
Nourishing cream 50ml

SMPL skincare creëert 100% natuurlijke huid- en haarverzorging die werkt. Eerlijke, plantaardige 
en hoge kwaliteit producten die zorgen voor je huid en haar, zonder toevoeging van schadelijke 
ingrediënten. Makkelijk in gebruik en geschikt voor elke leeftijd en ieder lichaam. Omdat al 
onze producten heuse multitaskers zijn, houden wij jouw badkamer ‘clean’ en maken we reizen 
gemakkelijker.

Wij geloven dat de juiste, natuurlijke producten verschil maken voor je huid en de wereld om 
ons heen. In onze producten vind je daarom geen parabenen, synthetische ingrediënten, 
microplastics, essentiële oliën, minerale oliën, SL(E)S of schadelijke conserveermiddelen. We 
houden het lekker simpel: no nonsense, only the good stuff. 

Nourishing Cream
Als er een product is dat niet in je skincare routine mag ontbreken, dan is het toch wel een 
voedende moisturizer. We’ve got you covered! Verwacht een intensief verzorgende (gezichts)
crème die je huid dag en nacht (jawel, 2-in-1!) geeft wat het nodig heeft. Met dank aan 
natuurlijke ingrediënten, zoals shea boter, squalane, amandel-, avocado- en frambozenbladolie: 
voedende, herstellende en hydraterende oliën vol vitamines en antioxidanten. Een en al green 
goodness! Ook te gebruiken als voedende handcrème. 

Ontvang 15% korting op je bestelling met code: SMPLbox

Meer informatie: www.smplskincare.com  

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen
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PureNatural - 
Bringadi intensive hair treatment 100 ml

€27,00€27,00

Zeg hallo tegen sterker, voller en glanzender haar – gevoed door eeuwenoude Indiase 
kruidenwijsheid en ondersteund door moderne wetenschap. Bringadi is dé ultieme alles-in-één 
behandeling voor haaruitval, droogheid, roos en vroegtijdige vergrijzing.
Winnaar van de Woman & Home Award voor Best Scalp Treatment, deze 100% natuurlijke elixer 
herstelt beschadigd haar van wortel tot punt.

Samengesteld met krachtige botanische ingrediënten zoals:
•  Bhringaraj of Valse Madelief – in India bekend als de Koning van het Haar – voor diepe 

voeding, haargroei en mentale kalmte
• Indigo – om de hoofdhuid te kalmeren en ook gebruikt als middel tegen hoofdpijn
• Zoethout – om roos, infecties en haaruitval tegen te gaan

De aardse, rustgevende geur werkt ontspannend en bevordert een goede nachtrust – een 
wekelijks ritueel waar zowel je haar als geest van opknappen.

Gebruik: Masseer op droog haar en hoofdhuid vóór het wassen. Regelmatig gebruik van deze 
voedende olie vermindert irritatie van de hoofdhuid, stimuleert haargroei en zorgt voor een 
gezonde, volle en glanzende haar.

Bij PureNatural.eu brengen we het beste van India’s Ayurvedische erfgoed tot aan je deur. Elk 
product weerspiegelt de kracht van de natuur en biedt een pad naar balans, schoonheid en 
welzijn – op de Ayurvedische manier.

Meer informatie: www.purenatural.eu

Meer informatie & 
product opnieuw bestellen



Moringa’s Finest - 
Moringa olie 100ml

€15,95

Onze pure Moringa olie wordt gemaakt van uitsluitend moringazaden. De zaden bevinden 
zich in de vrucht of boon van de Moringa oleifera boom. De olie van Moringa’s Finest is zeer 
geschikt voor de verzorging van haar en huid, maar ook perfect voor massage.

Doordat de olie op natuurlijke wijze koudgeperst is, behoudt het zijn hoge dosis aan omega 
3, 6 en 9 vetzuren, vitamine A en E. De geur is licht nootachtig. De olie bevat geen parfum of 
parabenen.

De zaden worden in Burundi verzameld door lokale kleinschalige boerenbedrijfjes en 
vervolgens bij Belgische paters tot olie geperst. De boeren ontvangen een eerlijke prijs en 
een deel van de opbrengst wordt ingezet voor sociale voorzieningen.

Gebruik
• Gebruik koudgeperste Moringa olie dagelijks op gezicht, haar en huid
• Zeer geschikt voor massage en aromatherapie
•  Werkt verzachtend bij huiduitslag, schaafwonden, brandblaren, insectenbeten en 

zwellingen
• Moringa olie is eetbaar en inzetbaar in ayurvedische therapieën

Gebruiktip
Bewaar de olie op kamertemperatuur. Vlokjes in het flesje kunnen na verloop van tijd 
ontstaan, maar lossen direct op als je het flesje even onder de warme kraan houdt of op 
de verwarming zet. Vlokvorming is normaal bij koudgeperste olie en doet niets af aan de 
kwaliteit.

Meer informatie: https://www.moringasfinest.nl

Meer informatie & 
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Mattisson Vitamine C Gebufferd - 
90 capsules

€16,95

Mattisson Vitamine C Gebufferd is een combinatie van vitamine C (in de vorm van calcium 
ascorbaat en magnesium ascorbaat) en rozenbottelpoeder. Gebufferd betekent dat de zure 
vorm van de vitamine C verloren is gegaan door de koppeling aan calcium en magnesium. 
Hierdoor is de vitamine C beter opneembaar.  
Deze capsules bevatten daarnaast rozenbottelpoeder, een natuurlijke bron van vitamine C.

Waar is vitamine C goed voor?
Vitamine C heeft veel verschillende functies in het lichaam. Dit zijn alle voordelen:
•  Vitamine C draagt bij tot de normale collageenvorming voor de normale werking van de 

bloedvaten, kraakbeen en huid.
•  Vitamine C verhoogt de ijzeropname.
•  Vitamine C draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem.
•  Vitamine C helpt de cellen beschermen tegen oxidatieve schade door Uv-straling en 

luchtvervuiling. .
•  Vitamine C draagt bij tot een normale mentale psychologisch functioneren.
•  Vitamine C draagt bij tot de regeneratie van de gereduceerde vorm van vitamine E.
•  Vitamine C helpt om vermoeidheid en moeheid te verminderen.
•  Vitamine C zorgt mede voor het goed functioneren van het zenuwstelsel.

Krijg 15 % korting op je bestelling met de code: JouwboxVitamineC15

Meer informatie: www.mattisson.nl

Meer informatie & 
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Schrijf een review!
En maak automatisch kans op een 
gratis nieuwe special edition!  

Heel fi jn om allerlei natuurlijke…

Heel fijn om allerlei natuurlijke 
merken uit te proberen en fijn 
contact met de mensen achter 
Jouwbox, denken altijd mee.

Goed gevuld en van goede kwaliteit!

Hele fijne producten waarvan je het 
gevoel hebt dat er echt door pro-
fessionals naar gekeken is. Daarnaast 
is het een heerlijk gevulde box!

Wat een fi jne klantgerichte houding

Wat een fijne klantgerichte houding! 
Bij het mislopen een snelle zeer 
positieve oplossing! Ga zo door!

Altijd mooie producten

Altijd mooie producten! Kijk steeds 
weer uit naar de volgende box. 
Alle producten worden met zorg 
uitgezocht!

Snelle levering

Snelle levering, netjes verpakt. Ik 
ben erg tevreden over inhoud van 
de box. Diversiteit aan producten is 
erg goed.

Een score van 4.9 uit 5 op basis van 1703 reviews op
Uitstekend 

Schrijf een review via de volgende link: nl.trustpilot.com/evaluate/jouwbox.nl

Scan en 
Schrijf een 

review.

Zie hier een terugblik op onze allereerste fotoshoot in 

mei 2018 – het begin van een prachtig avontuur met 

vele edities die volgden.

We zijn erg benieuwd wat jij van deze box vindt. 

Laat je mening achter in een mooie review!

Scan de QR-code om direct je ervaring met ons te delen.


